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Projektin tehtavana oli tuottaa alysukka
Konsepti. Jakauduimme kahteen ryhmaan,
noito ja vilhde. Ryhmat keskittyivat omaan
alueeseensa ja kenhitti ideoita tuotteelle.
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Mika MINNO® on?

MINNO:lla tarkoitetaan Metropolian
Innovaatioprojekteja. MINNO:lla saatetaan
tarkoittaa myds Metropolian innovaatiotoimistoa.
MINNO:n tarkoitus on yhdistaa ihmisia ja
osaamista.
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Hoitava alysukka

Niina Myllyviita niina.myllyviita@metropolia.fi Ryhmé&njohtaja

Anna Penttinen anna.penttinen@metropolia.fi HyTe-asiantuntija

Antti Ahola antti.j.ahola@metropolia.fi HyTe-asiantuntija

Henna Liukkonen henna.liukkonen@metropolia.fi Jalkaterapeutti

Hetti Maukonen hetti.maukonen@metropolia.fi Jalkaterapeutti

Pauliina Yrjonsalo pauliina.yrionsalo@metropolia.fi Jalkaterapeutti
Tiia-Mariia Rantala tila-mariia.rantala@metropolia.fi Toimintaterapeutti
Markus Virta markus.virta@metropolia.fi HyTe-asiantuntija
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Haaste oli luoda toimiva alysukka konsepti
tulevalle tuotteelle. Tilaaja oli Metropolian Electria,
Jarmo Tuppurainen.
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Ratkaisu - Projektikuvaus

Kolme ennaltaehkaisevaa ja hoitavaa
sukkakonseptia, joilla erilaisia tuotteita
asiakasryhmille.

= Taustatutkimusta

= Asiakaskysely

= Tulevaisuuskartoitusta

= Tilaajan kanssa yhteistoimintaa

= Rinnakkaisryhman kanssa kommunikointia
= Kilpailu ja yhteistyokumppanit
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Lopputulos

= Lopputuloksena olemme kehittaneet
kolmetasoisen konseptin.

PRO-TASO
1- tyypin Diabetes (ennalta ehkaiseva ja hoitava) 50 000
2- tyypin Diabetes 300 000
c:’“’"““* o y1i100 000 ihrmists jotka ivat tieds sairastavansa diabetests

Alaraaja halvaantuneet noin 2000

PRO

Medium taso:
1. Leikkauspotilaat 40 000

2. Vanhukset yli 65v (2007) 1 100 000
3. aivohalvauksen saaneita 11 500

Toimistotyontekijat ja erilaiset seisoma tyotd tekevat

Medium taso:
Tarvitsevat

MEDIUM

Casual taso:
\ 1. Odottavat naiset (didit) 58 134 (2013)
Casual: : 2. Lentévat ihmiset 3 360 000 vuodessa (2013)

2012; 4 000 000

Suositellaan paljon seisoville ja kaveleville ihmisille:

- B\ hoitohenkildkunta, myyjat, opettajat, ravintolat-
m / \ yontekijat, kampaajat, hammaslaakarit ja poliisit yms.

etropolia




Kuvia - Konsepti

EMPATHIC
FOOTWEAR
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Kuvia - Tulevaisuuskartoitus

Kestava kehitys
Ympéristd ja ) oo S
energia Oljyhuim.l
Kankaaseen integraidut naytdt Z
Digiaskihd ° Robottiraajat Vetuaalitodellisuus
! -u’ Etdlasnaolo .
Teknologian Ihmisen likkeests © ajatusten voimalla
kehitys talteen energiaa
Koyhyys ja tuloerot
= Palvelu- ja henkilsstprakennetto uudistetoan
Ennaltaehkisevd ja asiakkaiden oma rogli
Palvelurakenteen) : - i ; .
b mumob« Lairoshoidosta siirrytéiiin Yksityissektotin palelut lisdantyvat >
1100 000 yhs 1250 000 yhi
65-vuotiasta 65-vuotiasta 1420 000 yli
65-vuotiasta
Ikarakenteen | 545 milj 5,63 milj. - ne
muutos ihemisté ihmists -
Suomessa ‘I’ ol N
Lihavuus lisééntyy, pesinteiset kansantaudit vahendvit e %
380 miljoonaa
" . 240 miljoonaa disbestikkoa
oarauksien O diabeetikkoa maailmalla
ttyminen | maailmalla )
2014 2020 2025 2030 2035
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Kuvia - Brandi
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Kuvia - Tuote

PROFESSIONAL- TASO; YKSILOLLINEN HOITOTUOTE

Hieno, Elegantti, Ylellinen, Ammattimainen, Istuva

Mix and Match; korkean tason hoitotuote

Mitat otetaan yksilollisesti ammattilaisen toimesta ja asiakas saa yksilol-

lista palvelua. Palvels kuuluu i tuotteen ominaisuuk

valitsemisessa joita on:
- kompressio
- sahkdimpulssi

- paineen jakautuminen
- Jalan Idmpétilan mittaus

Tiedot Ia aan Bl hilla ka a appiin

PITUUDET:

-pohje’

- reisi

F i tasossa hoi ylellisyys ei ole vain hieno koko-

naisuus vaan myds palvelun taso on oltava erityinen. Ylellinen. Yk-
silollinen.

Metropolia

Varit:

AGS 234 220 200

Night Black
RGB 292927
Materiaali:

LYCRA® Fiber
By Invista

100% polyester

Tuote:

Sukan yldosassa
2x2 rib- neulos

Kehrdsluun kohdalla
voimakkaasti muotoa

ja tukea antava neulo-
styyppi: luo yksilollistd
istuvuutta

Sukan karki vah-
vistettu erityiselld
moninkertaisella
neulostyypilld:
Interlock? (Keviar
sisalla?)
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Projektin plussat ja miinukset

+ -
= Haastavaa = Tuntivaatimus
= Oppii uutta = Markkinaosaaminen
= Uusia tuttavuuksia puuttuu

= Erilainen kurssi
= Kiinnostava aihe
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Ryhmatyo — kuinka onnistui?

= Hyvin, eipa valittamista ainakaan.

= Kaikki osallistuivat osaamisensa mukaan ja toimivat ryhmassa oikein
hyvin.

= Ryhmatyé haasteellista.

= Motivaation vaheneminen loppuakohden.

= Kiireellinen aikataulu.

= Kokonaisuus tyydyttava.

= Lopputulos miellyttava.
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Sisainen ja ulkoinen viestinta

= Facebookin ja tapaamisten kautta ryhman kesken.

= Muutamia erimielisyyksia.

= Muut kuuntelee.

= Ohjaajat auttoivat ja antoivat rakentavaa palautetta.
= Tilaaja tavattiin kahden viikon valein.
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Mita opitte? Jokainen listaa

Hyvin paljon jaloista opin.

Diabetes ja riskiryhmat tulivat tutuiksi.

Opin uusia ohjelmia kayttamaan (InDesign) jotenkuten.

Google Drive.

Projektityotaitoja

Uutta tietoa muiden ryhmaldisten aloilta

Tuotekehittelyn eri vaiheita

Kayttdda ongelmanratkaisu- ja viestintataitoja

Hyddyntda omaa asiantuntijuutta projektissa

P_rojekl_<ti)n johtamisesta: eri persoonallisuuksien ja taitojen ohjaamista. (toivottavasti
ainakin

Omia sokeita pisteita; mita tiedan, mita en.

Arvostamaan erilaisia osaamisalueita, joita muut hallitsevat

Arvostamaan omaa kokonaisuuden hahmotuskykya

Ymmartamaan innovatiivisuutta: sen luonnetta; milloin kukoistaa, milloin tukkeutuu
Mitd on poikkitieteellisyys/taiteellisuus. (harmaa alue on se, missa innovaatiot
syntyvat voimakkaimmin.)

= Erilailla alykkaat ihmiset hakeutuvat eri aloille; tama tarkoittaa sitd, ettd on vaikea
ymmartaa erilailla dlykasta ihmista kuin itse on. Poikkitieteelliset projektit avaavat
nakdkulmia erilaiseen dlykkyyteen ja tata kautta voi kartoittaa omia sokeita pisteita
ja vahvuuksia.
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Kuinka monialaista Innovaatioprojektia voisi
kehittaa?

= Ajoitus oli huono; harjoittelujakson paalle

= Tuntivaatimukset yliampuvia

= Monta kurssia paallekkain

= Ryhmat laaja-alaisemmaksi; ohjaajat
hahmottavat kokonaisuuden ja siihen tarvittavan
osaamisen
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Lopputuotoksen nimi tai kuvaus

EMPATHIC N
FOOTWEAR

= Haaste: Haasteena alysukkakonseptin kehittdminen.

= Tulokset: Kolmen tason &alykas hoitotuotekonsepti. Tasot ovat
suunnattu eri asiakasryhmille. Tasojen ominaisuudet riippuvat
asiakasryhméan vaatimuksista.

= Jarmo Tuppurainen, Electria

= Vaatetusala Niina Myllyviita, Jalkaterapeutit: Henna Liukkonen,
Pauliina Yrjonsalo ja Hetti Maukonen, Toimintaterapeutti Tiia-Mariia
Rantala, Hyvinvointiteknologit: Antti Ahola, Anna Penttinen ja Markus
Virta

=  http://prezi.com/mzhqgblxxpnuy/?utm campaign=share&utm medium=c
opv&rc=ex0Oshare

= Mikael Soini ja Elina Hurtta
=  Niina.myllyviita@metropolia.fi
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Nde maailma uusin silmin
See the world with new eyes

Metropolia

Metropolia Open Innovation


http://www.metropolia.fi/innovaatioprojektit
http://www.metropolia.fi/innovaatioprojektit

