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Tavoite 

Lapinlahden Lähteen ajatuksena on tehdä tällä hetkellä tyhjillään olevasta 

Lapinlahden sairaalasta kaikille avoin kulttuurin ja mielen hyvinvoinnin 

kohtaamispaikka. Helsingin kaupunki päättää vuoden 2015 alussa Lapinlahden ja 

sen alueen käytöstä. Hankkeen toteutumisen tueksi projektimme tavoitteena on 

auttaa tekemään Lapinlahden Lähdettä näkyvämmäksi ja saada ihmiset tietoisiksi 

hankkeesta. Meidän pienryhmän kohdalla tavoitteena on erityisesti edistää 

tavoitetta Metropoliassa. 

 

Toteutus 

Lapinlahden Lähteen tunnettuuden levittämiseksi Metropoliassa oli 

ajatuksenamme toteuttaa videohaastattelu Metropolian opiskelijoille. Haastattelun 

ideana on saada selville opiskelijoiden omia arjen energianlähteitä sekä heidän 

ajatuksia kulttuurin ja mielen hyvinvoinnin kohtaamispaikasta. Lisäksi annoimme 

pienryhmänä haastattelun innovaatioprojektistamme Metropolian omalle 

viestinnälle. Valmiita haastatteluja on tarkoituksena levittää erilaisissa 

viestintäkanavissa, kuten sosiaalisessa mediassa ja nettisivuilla.  

 

Tulokset 

Tuloksena projektistamme syntyi käsikirjoitus opiskelijoiden haastatteluvideota 

varten. Videon tarkoituksena on herättää opiskelijat pohtimaan omaa 

hyvinvointiaan ja siihen liittyviä tekijöitä. Videon avulla pystyy myös mainostamaan 

Lapinlahden Lähde -hanketta ja sen merkitystä ihmisten hyvinvoinnin lisäämiseksi. 

Lisäksi annoimme haastattelun Metropolian viestinnän yhteyshenkilölle. 

Haastattelun avulla pääsimme toteuttamaan tavoitettamme, kun opiskelijoina 

avasimme omia näkökulmiamme asiaan. Haastattelu tulee näkymään Tuubissa 

koko Metropolialle. 

 

         

         

         

 
 
Lapinlahden sairaala. (Kuva: Demos Helsinki) 
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Ella Numminen SJ12S1  

Jenni Leskinen KU13S1 

Laura Laukkanen SS12S1 


