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Keskittymistä ja istumaergonomiaa tukeva luokkahuone

Suunnitelma ottaa huomioon opiskelijoiden haasteet oppimisessa, 

sekä erilaiset oppijat.

• valaistus 

• äänet

• liike

• seinien väri

• näköaisti-ärsykkeet

• istumatyön ergonomia

Liikuskelu istuessa auttaa keskittymään.

Miksi tällainen luokkahuone?

Tutkimuksessa* havaittu tavallisen luokkatilan muunneltavuuden 

vaikuttavan oppilaiden motivaatioon.

• keskittymisvaikeudet

• ylivilkkaus

• aistiyliherkkyys

• oppimisen tavat

• sovellettavissa erilaisissa oppimisympäristöissä

* Kuuskorpi, M. 2015
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