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Sosiaalinen hyvinvointi

Vapaaehtoistoiminnasta oppiminen
YHTEISTYON LAHTOKOHTIA

Taman lomakkeen tavoitteena on helpottaa Metropolia Ammattikorkeakoulun sosionomikoulutuksen ja
vapaaehtoistoimintaa jarjestavan organisaation yhteistyota jarjestettaessa 4. harjoittelua, jossa oppiminen
toteutuu vapaaehtois- tai kansalaistoiminnan kontekstissa. Sita kaytetddn osapuolten kaytanteiden ja
odotusten selkeyttdmisesséa seké opiskelijoille tiedottamisessa.

Lomakkeen tarkoituksena on kuvata yhteistydn lahtokohtia, ei velvoittaa osapuolia. Tiedot kirjataan niin
yleisella tasolla, ettei niita tarvitse paivittad vuosittain. YhteistyOkumppanin toivotaan ilmoittavan
Metropoliaan, kun sen toiminnassa tapahtuu merkittavia muutoksia tai yhteyshenkilé muuttuu, jotta tiedot
voidaan paivittaa. Lomakkeita yllapidetaan julkisesti osoitteessa [tahan lisataan wiki-sivun osoite].

Organisaation nimi Paakaupunkiseudun Kierratyskeskus Oy (yleishyddylllinen yhteisd)

Yhteyshenkilon nimi | Todistukset ja sopimukset harjoittelusta: Jukka Risu, tyésuhdepaallikko

ja yhteystiedot jukka.risu@kierratyskeskus.fi

Yhteydenotot muissa asioissa, vapaaehtoistehtavisté ja ajankohdista sopiminen,
yleinen perehdytysvapaaehtoistoimintaan Kierratyskeskuksessa:

Hanna Lilja, vapaaehtoistoiminnan koordinaattori hanna.lilja@kierratyskeskus.fi

0505014850
Yhteyshenkilon Edellisten liséksi vapaaehtoistehtdvan vastuuhenkild vastaa tehtavaan
tehtava perehdytyksestd ja ohjauksesta

Viimeisin paivitys 7.10.2014

Harjoitteluymparistd/ | www.kierratyskeskus.fi/vapaaehtoiseksi, www.kierratyskeskus.fi/yritys
toiminnan sisaltd

Paakaupunkiseudun Kierratyskeskus on yleishyddyllinen yritys. Toimintamme
tarkoituksena on vahentaa luonnonvarojen kulutusta ja edistaa uudelleenkaytt6a.
Lisaéamme ymparistétietoisuutta ja -vastuullisuutta seka osallisuuden ja tydnteon
mahdollisuuksia. Kierratyskeskus ei jaa voittoa omistajilleen. Kaikki toiminnan
tuotot kaytetadn tavoitteiden mukaiseen tyéhon.

Vapaaehtoisten tehtaviamme:

- Kierratyskeskuksen kaupoissa auttaminen (ns. ilmaisosastojen hoito)
- Kadentaitomateriaalien tyosto

- Askarteluohjaus tapahtumissa ja tempauksissa

- Muu tapahtuma-apu (esim. tarjoilussa, asiakaspalvelussa, myynnissa
auttaminen)

- Liikuntatuokioiden ohjaus

- Kielikerhojen ohjaus

- Kyselyiden toteutus

- Ymparistbkasvatuskerhojen ohjausapu (keséisin)

- Erikseen sovittava muu apu (esim. intran kayttotuki)

Nettisivuilla voi tutustua tarkemmin tehtaviin. Harjoittelu voi koostua erilaisista
tehtavista. Samanaikaisesti voidaan tarjota vapaaehtoistehtavia vahintaan
muutamille vapaaehtoisille, tehtavista riippuen, mahdollisesti useammallekin.

Vapaaehtoistydlla tuet tydtdmme ekologisesti ja sosiaalisesti kestavAmman
yhteiskunnan eteen. Harjoittelu Kierratyskeskuksessa voi sopia sinulle, jos haluat
tukea tyollistamista ja tydvalmennusta, olet kiinnostunut ymparisttkasvatuksesta
tai tekem&&n konkreettista tyota ympadristén hyvaksi monikulttuurisessa ja
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monimuotoisessa toimintaymparistossa.

Harijoittelijan

Suurin osa tehtavista edellyttdd suomenkielentaitoa. Englannin kielella voimme

valmiudet tarjota ohjauksen Kéadentaitopalvelu Napran vapaaehtoiistehtaviin. Muuten
useimpiin tehtaviin riittdd positiivinen asenne, halu auttaa ja kiinnostus
vapaaehtoistehtavaa kohtaan.

Harjoittelun Tehtavista 16ytyy eniten arkisin paivaaikaan tehtavia vapaaehtoistehtavia, mutta

ajankohta, kesto ja | osaa tehtavista on mahdollista tehda myos iltaisin ja viikonloppuisin (esimerkiksi

intensiivisyys kaupan ilmaisosaston hoito useimmissa kaupoissa ja tapahtumatehtavat) .

Valtaosaa tehtavista on tarjolla ymparivuoden. Henkilokunnalle suunnatut kerhot
ovat tauolla kesaisin ja loma-aikoina, ja lapsille suunnattujen Lennu-kerhojen
ohjausaputehtdvéaa on tarjolla 1ahinna vain kesalla.

Kaupan ilmaisosaston hoito ja kerhojen ohjaus vaatii saannollista sitoutumista
(toivotaan osallistumista vahintaan n. 2 kk jakson n. 1 x viikossa, kaupassa toki
voi kdyda useamminkin apuna), muita tehtavia voi tehda omien aikataulujen
mukaan ja satunnaisestikin. Tapahtuma ja talkootehtavia on tarjollakin
korkeintaan muutamina paivina kuukaudessa.

Koulutus/ orientaatio
vapaaehtoistoiminta
an

Uusien vapaaehtoisten iltoja on vain 2 kertaa vuodessa, mutta
vapaaehtoistoimintaan voi tulla mukaan ilman osallistumista iltaan.
Vapaaehtoistoiminnan koordinaattori kdy jokaisen vapaaehtoisen kanssa lapi
yleiset periaatteet ja kaytdnnot (Vapaaehtoisen opas ja Vapaaehtoisen sopimus
tukena).

Liséksi kaikilla vapaaehtoistehtavilla on vastuuhenkiltt, jotka vastaavat tehtavaan
ja toimipaikkaan/ toimintaymparistoon perehdyttamisesta. Vastuuhenkilot
maaritellaan vapaaehtoisen kanssa tehtavassa periaatesopimuksessa.

Opiskelijan kanssa tehdaan Kierratyskeskuksen oma Vapaaehtoisen sopimus (ei
harjoittelusopimusta oppilaitoksen kanssa).

Harjoittelun toteutus
ja ohjaus/ tuki

Vapaaehtoistoiminnan koordinaattori ja sovitut vapaaehtoisten yhteyshenkilét ovat
vapaaehtoisten tukena ja vastaavat perehdytyksen lisaksi arjen kaytanndista ja
kysymyksista.

Harjoittelun
paattdminen ja
arviointi

Jos harjoittelusta haluaa todistuksen, sen voi pyytaa tydsuhdepaallikolta.
Tuntikirjanpidon ja todistuksen vapaaehtoistoimintaan osallistumista (samanlainen
todistus kuin kenelle tahansa vapaaehtoiselle) allekirjoittaa vapaaehtoistoiminnan
koordinaattori.




