KALLIOLAN
SETLEMENTTI

TULE VAPAAEHTOISEKSI KALLIOLAAN!

Kalliolan Nuorten toiminta Pasilan Asukastalossa, Topparikuja 2
Viikoittain kokoontuviin tyttoryhmiin etsitddn vapaaehtoisia ohjaajia. Ryhmat ovat ma-to klo
14:30-16 valisena aikana. Tyttéryhmat on tarkoitettu 10—18-vuotiaille, mutta padsaantodisesti niis-
sa on alakouluikaisia tyttoja. Ryhmissa askarrellaan, tehddan ruokaa, retkeilldan, leikitdan ja pela-
taan seka harjoitellaan sosiaalisia taitoja yhteisen toiminnan lomassa.

Lisaksi haemme vapaaehtoistoimijoita ldksyaputoimintaan, jota jarjestetdan arki-iltapaivisin. Tar-
koituksena on tukea lasten ja nuorten koulunkayntia auttamalla laksyjen tekemisessa silloin, kun
kotoa tuleva apu ei ole mahdollista tai riittavaa. Vapaaehtoiseksi voi tulla esimerkiksi kerran vii-
kossa pariksi tunniksi tai useammin.

Lastenhoitoapua Pasilan Asukastaloon, Topparikuja 2
Lisasylia kaivataan suomen kielen opetusryhmien ajaksi. Ryhmat ovat arkisin aamupaivalla.

Suomenkielen keskusteluryhma Neuvontapiste Ne-Ra:ssa, Kolmas linja 12
Suomen kielen keskusteluryhmaan etsitdan vapaaehtoisia vetdjia. Keskusteluryhma on suunnattu
henkildille, jotka osaavat jo vdahdan suomea. Tavoitteena ei ole mikaan tietty kielitaso vaan tarkoi-
tuksena on rohkaista osallistujia kdayttamaan suomen kieltd ja tutustumaan uusiin ihmisiin. Ryhma
kokoontuu kerran viikossa arki-iltaisin. Ryhman ohjaajiksi etsitaan 4-6 vapaaehtoista henkilda, joi-
den toivotaan sitoutuvan koko lukukaudeksi (syys-toukokuu).

Ystdva-toimintaan
Oletko kiinnostunut tutustumaan eri kulttuuritaustaisiin ja valmis sitoutumaan puoleksi vuodeksi

Ystava- toimintaan? Toiminnalla edistetdaan kaksisuuntaista kotoutumista ja eri kulttuuritaustais-
ten vuorovaikutusta. Kaikenlaiset perheet ja sinkut ovat tervetulleita!l

Tukihenkiloksi
Erilaisissa elamantilanteissa oleville eri-ikdisille ihmisille rinnalla kulkijaksi ja kuulijaksi arjen iloihin
ja suruihin sekd mahdollisesti harrastamaan.



Tueksi vammaiselle Ryhmakoti Jatkoon, Eliel Saarisen tie 15

Ryhmakoti Jatko etsii vapaaehtoisia auttamaan nuoria asukkaitaan arjessa. Ryhmakoti Jatko on
kuuden vaikeasti liikuntavammaisen nuoren aikuisen koti. Ryhmakoti tarjoaa ymparivuorokauden
palveluasumista asukkailleen, jotka tarvitsevat jatkuvasti henkilon hoitoa ja apua paivittdisessa
elamassaan.

Meille voit tulla my&s oman ideasi kanssa ja voimme yhdessa lahtea jalostamaan ideaa eteenpain.

Vapaaehtoistoiminta on tyontekijan organisoimaa ja tukemaa toimintaa. Jarjestamme vapaaehtoi-
sille peruskoulutuksen seka jatkokoulutuksia tarpeen mukaan. Vapaaehtoisille jarjestetdaan saan-
nollisesti toiminnanohjauksia, joissa on mahdollista tavata muita Kalliolan vapaaehtoisia ja vaihtaa
ajatuksia heidan kanssaan seka tuulettaa tunteita. Virkistaytymisia jarjestetdan noin kaksi kertaa
vuodessa.

Kiinnostaako? Ota yhteytta Tk
Heidi Jokinen & Mari Nieminen ray
Vapaaehtoistoiminnan koordinaattorit 14 1o
vapaaehtoistoiminta@kalliola.fi

045 77 311 368 / 046 85 00 876



