TULE VAPAAEHTOISEKSI
KALLIOLAAN KALLIOLAN

SETLEMENTTI

Tervetuloa Kalliolan Setlementin vapaaehtoistoiminnan kurssille 2016!

Kurssipaivat ovat la 30.1. klo 10-16 ja la 13.2. klo 10-16
Kurssi pidetéaéan Pasilan Asukastalolla, Topparikuja 2 00520 Helsinki.

Kalliolan kautta voit toimia vapaaehtoisena tavallisen ihmisen tiedoin ja taidoin, esi-
merkiksi tukihenkilona tai vertaisena, ryhmatoiminnassa tai satunnaisesti tapahtu-
missa. Paatos vapaaehtoiseksi ryhtymisesta tehdaan kurssin jalkeen. Kurssilla kasi-
tellaan vapaaehtoistoiminnan perusteet ja eri toimintamuodot. YhteistyOkumppanina
toimii Setlementtiliiton Yhdessa mukana -projekti.

Kurssi on maksuton ja saat siita todistuksen.

[Imoittautuminen 26.1.2016 mennessa ja erityisruokavaliot seka lisatiedot:
vapaaehtoistoiminta@kalliola.fi, p. 046 8500 876

o Ve,
§ SENIORI- JA VANHUSTYO a 1ee0
Yhdessid mukana



