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Harrasteliikunnan kohtaamispaikka
Hyrra-liikuntahalli

Kulttuurin ja hyvinvoinnin innovaatioprojektit, syksy 2015

Lilkuntaa lapi elaman

Monien liikuntalajien aloittaminen vaatii sitoutumista urheiluseuraan ja
tavoitteet ovat usein kilpatoiminnassa. Talloin myos harrastuksen
aloittamisen kynnys saattaa olla iso. Hyrra-likuntahalli on uusi
harrasteliikunnan konsepti jonka tavoitteena on madaltaa kynnysta
aloittaa uusi harrastus seka palata vanhan harrastuksen pariin.

Hyrra-hallin toiminta

Hyrra-hallissa vol harrastaa erilaisia liikuntalajeja kertaluonteisest
itsenaisesti tai osallistua ohjattuun toimintaan. Halli el sido yhteen
lajiin  vaan mahdollistaa kiinnostusten mukaan useamman lajin
harrastamisen. Hallista loytyy muun muassa palloilukenttia, kuntosali,
tanssisali, Dboulderointiseinia ja mahdollisuus kamppailulajien
harrastamiseen. Hallista loytyy toimintaa vauvasta vaariin.

Hyrra-hallin tavoitteena on olla yhteistyossa seurojen kanssa, jotka
tuovat omaa osaamistaan ohjattuun toimintaan. Nain esimerkiksi
juniorit saavat valmennuskokemusta ja voivat rahoittaa omaa
harrastustaan seurassa.
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