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Tassa kalvosetissa timimme esittelee projektin
ja siita opitut asiat. Kulttuurin ja hyvinvoinnin
innovaatioprojektit/ Syksy 2015)

Taman esittelydokumentin lisaksi tiimimme
koko projektia kuvaava suunnitelma seka
kaikki tuotokset on saatavilla Wiki-sivuilta ja
on toimitettu tilaajalle ja opettajalle sovitulla
tavalla
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Team Hyrra

Sander Mosel, sander.mosel@metropolia.fi

Atte Otronen, atte.otronen@metropolia.fi

Mona Blom, mona.blom@metropolia.fi

Laura Paasivaara, laura.paasivaara@metropolia.fi
Hanna Kankaanpaa, hanna.kankaanpaa@metropolia.fi
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Ryhmanne vastaanottama haaste ja tilaaja

= Haasteemme: tulevaisuuden urheiluseura vuonna
2020, lisaa liiketta kaikille.

= Tilaaja on VALO, suomalaisen urheilun kattojarjesto

@Zmpolia




Ratkaisu - Projektikuvaus

= Uusi, matalan kynnyksen harrasteliikunta-konsepti
- Liikuntahalli, jossa on mahdollisuus harrastaa eri
liikuntalajeja kertaluonteisesti ja edullisesti
sitoutumatta.
= Mahdollisuus my0s ohjattuun harrastamiseen.
- Seuroista valmennusosaamista
= Lajeina muun muassa futsal, salibandy, tennis,
lentopallo, sulkapallo, koripallo, boulderointi,
kamppailulajit, kuntosali, tanssi.
= Mahdollisuus lainata varusteita.
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Lopputulos — mika?

Hyrra-liikkuntahalli; pohjapiirustus ja suunnitelma
liikuntahallin toteutuksesta ja toiminnasta
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Pohjapiirustus
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=  Kayttajaryhman ideat otettu = Hanke jaisi liilan vajaaksi. Ei
huomioon toteutusmahdollisuutta

= Mahdollisuus toteuttaa puutteellisten tietojen takia
kaytannossa ja kehittaa = Rahoituksen saaminen
eteenpain = Tavoitettavuus

=  Monipuolisuus = |dean toimivuus

=  Kertaluonteisuus -> ei
sitoutumispakkoa
= Ohjatun toiminnan kautta
linkki seuratoimintaan ja
toisinpain
= Terveyden edistaminen ja
///hyvinvoinnin lisdaminen
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Ryhmaty0 — kuinka onnistui?

= Ryhmamme toimi hyvin ja tasapuolisesti.

= Roolitus sovittiin tilanteen mukaan.

= Valilla veimme ajatuksia liian pitkalle.

= Ideoita syntyi paljon. Aiheen rajaamiseen meni aikaa.
= Yhtenaisen linjan lI0ytaminen vei aikaa.
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Sisainen ja ulkoinen viestinta

. Ryhman jasenten kesken viestintaan kaytimme

Whatsapp-sovellusta ja Google drivea.
. VALO:n kanssa viestinta kulki sahkopostien

valityksella
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Mita opitte? Jokainen listaa

= Moniammatillinen yhteisty0 on tullut tutuksi.
= Innovaatioprojektin tyovaiheet

= Ideointia, ideoiden jalostamista ja rajaamista
= Oppinut sietamaan epatietoisuutta

= projektinhallinta
= Valo-organisaatio tullut tutummaksi
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Kuinka monialaista Innovaatioprojektia voisi kehittaa?

= Projektin ajankohtaa voisi suunnitella niin, etta se ei
olisi paljon kursseja tai ainakaan harjoittelua samaan
aikaan

= Innovaatioaiheiden kohdentaminen omaan alaan

= Enemman ohjausta ryhmatapaamisiin

= Loppuraporttien (mm. powerpoint ja posteri)
yhtenaistaminen -> jotta valtyttaisiin toistamiselta
samoja asioita useaan kertaan loppuraporteissa
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Arviointikohteet Kiitettava (5) Hyva (4-3) Tyydyttava (2-1)

Projekti- ja verkosto- Opiskelija soveltaa ansiokkaasti Opiskelija kayttaa projekti- ja

osaaminen projekti- ja verkostotyoskentelyn verkostotyoskentelyn perusteita
perusteita ja osaamistaan ja osaamistaan alueellisessa,
alueellisessa, valtakunnallisessa tai
valtakunnallisessa tai kansainvalisessa
kansainvalisessa kehittamistyossa.

kehittamistyossa.

Yhteistoiminnallisuus, Opiskelija analysoi ja kehittaa  Opiskelija kayttaa

ryhmétyo-, neuvottelu- ja monipuolisesti yhteistyo- ja tarkoituksenmukaisesti

viestintadosaaminen viestintaosaamistaan yhteistyo- ja
yhteisollisessa viestintdosaamistaan
kehittamisprosessissa ja yhteisollisessa
paatoksenteossa. Opiskelija kehittamisprosessissa ja

osaa tulkita yhteistoiminnallista paatdksenteossa. Opiskelija luo

neuvottelukulttuuria ja rakentaa yhteistoiminnallista

sita muiden toimijoiden kanssa. neuvottelukulttuuria muiden
toimijoiden kanssa

Asiantuntijaosaaminen Opiskelija analysoi ja kehittda  Opiskelija hyddyntaa omaa
asiantuntijaosaamistaan ja tuo  asiantuntijaosaamistaan ja tuo
sen moniasiantuntijuuteen sen moniasiantuntijuuteen
perustuvaan toimintaan. perustuvaan toimintaan.

Ongelmanratkaisu-, Opiskelija kehittaa muiden Opiskelija kehittaa toimijoiden

kehittamis- ja uudistamis- toimijoiden kanssa kanssa kaytanndllisia ratkaisuja,

osaaminen kaytanndllisia, luovia ja toimintatapoja tai palveluja, joilla
innovatiivisia ratkaisuja, vastataan metropolialueen

toimintatapoja tai palveluja, joilla monimuotoisiin tarpeisiin.
vastataan metropolialueen

Opiskelija tietaa projekti- ja
verkostotyoskentelyn perusteet.
Opiskelija tunnistaa projekti- ja
verkosto-osaamistaan

Opiskelija kayttaa yhteistyo- ja
viestintdosaamistaan ja hyodyntaa
niita kehittamisprosessissa ja
paatoksenteossa.

Opiskelija tunnistaa ja osaa
maaritella omaa
asiantuntijaosaamistaan ja tuo sita
osittain moniasiantuntijuuteen
perustuvaan toimintaa.

Opiskelija on mukana kehittamass:
toimintatapoja tai palveluja.



Harrastelikunnan kohtaamispaikka Hyrra-
litkuntahalli

Ty6elaman haaste: tulevaisuuden urheiluseura vuonna 2020, lisaa liiketta kaikille.
Tulokset: Uusi, matalan kynnyksen harrasteliikunta-konsepti

= Liikuntahalli, jossa on mahdollisuus harrastaa eri liikuntalajeja kertaluonteisesti ja
edullisesti sitoutumatta.

= Mahdollisuus myds ohjattuun harrastamiseen.

= Seuroista valmennusosaamista

= Lajeina muun muassa futsal, salibandy, tennis, lentopallo, sulkapallo, koripallo,
boulderointi, kamppailulajit, kuntosali, tanssi.

= Mahdollisuus lainata varusteita.
- Yhteistyokumppani: Valo
- Sander Mosel, Kulttuurituotanto
- Atte Otronen, Fysioterapia
- Mona Blom, Fysioterapia 4 —7/
- Hanna Kankaanpaa, Sosionomi

ae
- lLaura Paasivaara, Apuvalinetekniikka ¢ > /4\ Hyrra

- Ohjaava opettaja: Anita Ahlstrand ja Tuija Jokinen
Yhteyshenkilo: Laura Paasivaara

\
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Hyrra Sports hall

- Working life challenge: futures club in 2020, "more movement for everyone”.
- Results: new, low thershold recreational sports consept

- Sports hall, where you have the opportunity to practise different types of
sprots with a single cheap price and without being bound
- The possibility of guided activity.
- Coaching can be provided by clubs
- sports like futsal, floorball, tennis, volleyball, badminton, basketball,
bouldering, martial arts, gym, dance.
- The possibility to rent equipment.
- Partner in cooperation: Valo
- Sander Mosel, Culture Management
- Atte Otronen, Physiotherapy
- Mona Blom, Physiotherapy )
- Hanna Kankaanpag, Ba in social services @

- Laura Paasivaara, Prosthetics and Orthotics £ { Hyrra

- Teachers: Anita Ahlstrand and Tuija Jokinen
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Osaamista ja oivallusta

-~

tulevaisuuden tekemiseen

Nde maailma uusin silmin
See the world with new eyes

Metropolia Open Innovation

Kalvosarjan tekijan nimi
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