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Kulttuurin ja hyvinvoinnin innovaatioprojektit, syksy 2015

Tavolte

Projektin tavoitteena on keksia ja kehittaa uusia Stressileikkuri® e-
kirjan markkinointitapoja seka ideoida uusia menetelmia yksilon ja
rynman toimintakyvyn mittaamiseen. Osatavoitteenamme on Kirjan
edelleen kehittaminen, jonka seurauksena mahdollistuisi
kohderyhman laajentuminen.

Toteutus

ldeoimme markkinointitavoiksi aktivoitumista sosiaalisessa mediassa,
brandin yhdenmukaistamista ja QR-koodin hyvaksikayttamista.
Toimintakyvyn mittaamiseen valitsimme lyhyen mobiililaitteilla
tehtavissa olevan Tyon imu-testin ja pidemman Rand 36-testin
valmennus- ja koulutustilaisuuksiin. Ideanamme on yhdistaa
toimintakyvyn mittaaminen ja e-kirja. Hyodyntaaksemme e-kirjan
mahdollisuuksia laajemmin olemme toteuttaneet harjoituksia
kuunneltavassa muodossa ja ideoineet verkkokurssitoteutuksen, joka
sisaltaisi myos visuaalista materiaalia.

Tuotos
Laadimme projektin tilaajalle kattavan selvityksen e-kirjan

kehitysideoista jJa markkinoinnin laajentamisen mahdollisuuksista.
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