ﬂf Metropolia

Vapaaehtoistoiminnan harjoittelu
YHTEISTYON LAHTOKOHTIA

Taman lomakkeen tavoitteena on helpottaa Metropolia Ammattikorkeakoulun ja vapaaehtoistoimintaa
jarjestavan organisaation yhteistyota jarjestettdessa Vapaaehtoistoiminnan harjoittelua, jossa oppiminen
toteutuu vapaaehtois- tai kansalaistoiminnan kontekstissa. Sitéa kaytetddn osapuolten kaytanteiden ja
odotusten selkeyttamisessa seka opiskelijoille tiedottamisessa.

Lomakkeen tarkoituksena on kuvata yhteistydn lahtokohtia, ei velvoittaa osapuolia. Tiedot kirjataan niin
yleisella tasolla, ettei niité tarvitse paivittda vuosittain. Yhteistybkumppanin toivotaan ilmoittavan
Metropoliaan, kun sen toiminnassa tapahtuu merkittavid muutoksia tai yhteyshenkilé muuttuu, jotta tiedot

voidaan paivittaa.
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23.8.2017

Yeesi on vuonna 2011 perustettu, Suomen ensimmainen valtakunnallinen nuorten
mielenterveysseura. Tydmme perustuu ennaltaehkaisevaan ja edistavaan
otteeseen. Teemme voimavaraldhtdistd mielenterveystyota ja haluamme edistaa
nuorten hyvinvointia positiivisella otteella. Vapaaehtoistyoiminta on
projektiluontoista ja monipuolista ja vapaaehtoiset paasevat itse vaikuttamaan
toimintamuotoihin. Vapaaehtoistoiminta voi olla oppilaitosvierailuja, toiminnallisia
tyopajoja mielenterveyden edistamisesta, harrasteryhmén ohjaamista,
tapahtuman jarjestamista tai vaikka somen paivittamista ja blogin kirjoittamista.
Yeesin toiminta on nuorekasta, innostunutta ja kokeilevaa. Lisatietoa:
www.yeesi.fi ja somessa @yeesaamaan

Aikataulut ja toteuttamisen intensiivisyys ovat aina erikseen sovittavissa.

Yeesin vapaaehtoistoimintaan ei vaadita koulutusta. Jarjestamme
epasaannollisesti mielenterveyden ensiavun koulutuksia, jotka ovat avoimia
kaikille vapaaehtoisillemme ja toiminnasta kiinnostuneille.




