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1 Johdanto

Tama vihkonen kuvaa harjoittelun tavoitteita ja kaytanteita. Tassa esitetdan mm. ope-
tussuunnitelmaan kirjatut harjoittelun tavoitteet ja sisdllét seka arviointikriteerit opiskeli-
joiden harjoittelujaksolle. Koulutuksen aikana opiskelija suorittaa 4 ty6elamajaksoa, yh-
teensa 35 op. Tahan vinkoseen myds opiskelija kirjaa omat henkildkohtaiset tavoitteensa

harjoittelujaksolle.

Tavoitteena on kehittd& opiskelijan osaamisen arviointia sek& harjoittelun ohjaus kaytan-

teitd paremmin nykypdaivan vaatimusten tasolle.

Harjoittelunohjaajat voivat sopia harjoitteluun liittyvista kaytanndista yhdessa opiskelijan
kanssa ja asiat hoituvat I1&htokohtaisesti samoin kuin ennenkin. Epéselvissa tilanteissa
yhteytta voi ottaa tutkinto-ohjelmaan. Harjoittelu arvioidaan opiskelijoiden todistuksiin hy-
vaksytty tai hylatty.

Olemme luoneet kaavion opiskelijan osaamisen arviointiin minka kayttd opiskelijan oh-
jauksessa olisi toivottavaa. Se I6ytyy sivulta 5. Sen tarkoitus on avata keskustelua opis-
kelijan kanssa, seka antaa kuvaus hanen osaamisestaan tavalla, joka tukee opinnoissa
etenemistd sekd ammatissa kehittymista. Arviointikriteerit 10ytyvat myos tasta vihko-

sesta.

Toisena asiana on opiskelijan Case tyyppinen oppimistehtéava, jonka he tekevat harjoit-

teluohjaajan suostumuksella. Sen tarkempi kuvaus [6ytyy myos tasta vihkosesta.
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2 Harjoittelu kaytantoja

2.1 Viikkotuntimaara

Opiskelijan ty6aika on 35h/vko, josta 5h on tarkoitettu itsendiseen tyéhon, kuten reflek-
tointiin, raportointiin ja case-tehtavan tekemiseen. Harkinnanvaraista tydajan sovelta-
mista voi tapauskohtaisesti kayttaa jos siihen ilmenee tarvetta, aivan kuten aina ennen-
Kin.

2.2 Tyobasut ja suojaimet

Opiskelijat noudattavat harjoittelupaikan kaytantoja ja ohjeistuksia pukeutumisen suh-
teen. Suosituksena on, etta he selvittavat etukateen ennen harjoittelun alkamista millai-

nen kaytantd harjoittelupaikassa on. Koulusta voi tarvittaessa lainata tydtakkia.

Opiskelijat voivat lainata koulusta my6s kuulo- ja silmasuojaimet, joiden kayttd on opis-
kelijoilla pakollista niitd vaativissa tyOskentelytehtavissd. Hengityssuojainten hankin-

nasta opiskelijat voivat sopia harjoittelupaikan kanssa.

3 Tapaturman sattuessa

Metropolian lasna oleville opiskelijoille on IF Vahinkovakuutusyhtiésséa voimassa lakisaa-

teinen tapaturmavakuutus seké vapaaehtoinen tapaturmavakuutus.

Lakisdateisen tapaturmavakuutuksen perusteella korvataan tapaturma, joka on sattunut
henkilon osallistuessa opetussuunnitelman mukaiseen ty6hén rinnastettavaan kaytan-
non opetukseen, tydssa oppimisjaksoon tai tytharjoitteluun. Vakuutusturva, esimerkiksi
opetussuunnitelman mukaisen ulkomaan tyoharjoittelujakson aikana, kattaa kuitenkin
vain tapaturmat. TA&man vuoksi oppilaitoksella on lisdksi vapaaehtoinen matkavakuutus,

joka sisaltda myos opiskelijoiden opintosuunnitelmaan kuuluvat matkat.
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Lievissa tapaturmissa hoitoa saa opiskelijaterveydenhuollosta Tukholmankadun toimi-
pisteesta. llman ajanvarausta paikalle voi mennd arkisin klo 12-13. Yhteystiedot I0ytyvat

Tuubista:https://tuubi.metropolia.fi/portal/fi/group/tuubi/opiskelijoille/terveydenhuolto/helsingin-toimipis-

teet

Jos tapaturma vaatii laakarin hoitoa, opiskelija ottaa yhteytté asuinkuntansa terveysase-
malle tai sairaalaan. Tapaturman tai matkavahingon sattuessa vakuusasioiden yhtey-
denotot opintotoimistoon:

Opintoasiainsihteeri

Paula Peiponen

puh 020 783 5133
paula.peiponen@metropolia.fi

Opintoasiainsihteeri
Anna Hynninen
puh 020 783 5019

anna.hynnineni@metropolia.fi

4 Oppimistehtava

Opiskelija sopii aina harjoittelunohjaajan kanssa oppimistehtéavan tekemiseen liittyvista
kaytannoista. Jos harjoittelunohjaaja paattaa, etta oppimistehtavaa ei jostain syysta ole
mahdollista tehdé harjoittelun aikana niin tama on taysin mahdollista ja kaikin puolin sal-
littua. Talléin opiskelija tekee Case-tehtavén sijasta harjoittelujaksostaan oppimispaiva-

kirjan.

Case-oppimistehtavan tarkoituksena on, etta opiskelija perehtyy harjoittelun aikana sy-
vallisesti johonkin hanta kiinnostavaan tapaukseen. Oppimistehtava voi koostua esimer-
kiksi asiakkaan kohtaamisesta, h&nen diagnoosin perehtymisesté kirjallisuuteen nojau-
tuen, toimintakyvyn arvioinnista ja kuvauksesta, apuvdlinearvion tekemisestd, mi-
tanotosta, apuvalineen valmistuksesta ja sovituksesta yms. Opiskelijan tulee kayttaa kir-
jallisuutta perehtyessdan aiheeseen. Valokuvien kaytto piristda ja selkeyttaa aina tal-
laista raporttia, kuvien kanssa on kuitenkin noudatettava tarkasti salassapitokaytanteita

ja asiakkaan henkilollisyyden suojelua
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Oppimistehtavan hyvaksyy harjoittelun ohjaaja harjoittelun loppupuolella. Nain varmistu-
taan siita, etta yritys on tietoinen raportin siséallosta ja heilla on mahdollisuus vaikuttaa
siihen. Talla kaytannolla varmistutaan myos siita, etta opiskelija on ymmartanyt harjoit-
telussa kaydyt asiat oikealla tavalla. Harjoittelun ohjaaja kuittaa allekirjoituksellaan Case-
oppimistehtavan. Case-tehtava esitetaan harjoittelun palautetilaisuudessa.
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5 Tyb6elamaharjoittelun prosessikuvaus

Harjoittelu info 1

Harjoittelu info 2

Tydelamaharjoittelu

Palautetilaisuus
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6 Arviointilomake

— Tilannetaju

— Itsendinen tydote asiakastilanteissa

— Tydyhteisdssa toimiminen

— Motivaatio ja sitoutuminen tydskente-

lyyn

— Tyo6turvallisuus, aseptiikka

— Materiaaliosaaminen

— Kéadentaidot

— Aktiivisuus ja kiinnostus uuden oppimi-
seen
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7 Opetussuunnitelman mukaiset tavoitteet, sisalto ja arviointi

7.1 Tavoitteet

7.2 Sisalto

7.3 Arviointi kriteerit

Kiitettava
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Tyydyttava
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8 OMAT TAVOITTEET
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Tavoitteiden hyvaksyminen:

Opettaja/pvm:

Opiskelija/pvm:

Ohjaajan/pvm:
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9 KESATYO/PALKALLINEN TYO OSANA OPINTOJA

Kesatydn kytkeminen osaksi opintoja on mahdollista seuraavin edellytyksin:

— Ty6skentely on yhté jaksoista ja kestaa vahintaan 4 viikkoa.

— Tydskentelyn tulee vastata tulevan ammatin toimenkuvaa.

— Ty6skentely tapahtuu koulutusohjelmakohtaisten ohjeiden mukaisesti 2. opiskeluvuoden jalkeen

— Ennen tydskentelya opiskelija laatii toteuttamissuunnitelman, jonka tutor-opettaja tarkistaa ja hyvak-
syy. Suunnitelmassa sovitaan tyon pituudesta, tavoitteista ja mahdollisesta oppimistehtavasta.

— Tyb6skentelyn aikana opiskelija tekee sovitut tehtavét, jotka tarkastetaan seuraavan lukukauden
alussa. Mahdollisesti edellytetdaan naytt6a alueen hallinnasta.

— Tybskentelyn jalkeen opiskelija hakee hyvaksilukua normaalin AHOT menettelyn kautta. Hakemuk-
seen liitetdan toteuttamissuunnitelma ja ty6todistus. Tutoropettaja puoltaa AHOT hakemuksen, jonka
koulutuspaallikkd hyvaksyy.

Opinnot hyvaksiluetaan seuraavasti:

4 vko kesatyota - > 3 op hyvaksiluetaan
6 4
8 6

Hyvaksiluku voidaan sijoittaa koulutusohjelmakohtaisten ohjeiden mukaisesti:

- Ammattiaineiden harjoitteluun 1 - 6 op.

- Vapaasti valittaviin opintoihin projektina 1 - 3 op.

Kesatyon aikana ei ole mahdollista saada oppilaitoksen puolelta ohjausta, vaan tydskentelyn hyédyn-
taminen osana opintoja vaatii opiskelijalta aktiivisuutta seka perusteltua ehdotusta opintoihin integroi-
misesta.

Oppilaitos ei vastaa tydskentelyn aikaisesta toiminnasta, vaan opiskelija on tydsuhteessa kyseessa

olevaan organisaatioon.
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