
TIETO HALLUSSA 
ARKITYÖSSÄ –VINKKEJÄ 
TYÖELÄMÄSTÄ
25.4.2019 sairaanhoitaja Outi Leminen



• sairaanhoitaja (AMK) 
2013

• Laurea-
ammattikorkeakoulu

• sairaanhoitaja (YAMK) 
~2019

• Kaakkois-Suomen 
ammattikorkeakoulu

• Haartmanin sairaala, 
sisätaudit ja kuntoutus



TYÖELÄMÄN VERKOSTOT

Me luotamme harvoin 
niihin, jotka ovat meitä 

parempia. 
-Albert Camus

• Poikkitieteellisyys

• Valtakunnallisuus

• Ylläpito ja jatkuva 
kasvattaminen

14.5.20193



osaamisen 
laajentaminen

substanssin 
ulkopuolinen 
osaaminen

14.5.20194

TIEDONHAKU
hallinnollinen 
osaaminen

substanssin 
syventäminen



Tarpeet

• Päivittäiseen työhön liittyvät 
muutokset

• Intra

• Valtakunnallisesti pinnalla

• Some

• Substanssiosaaminen kehittäminen

• Terveysportti, Mediq, Pubmed, 
Cinahl

Haasteet

• Aika!

• Tiedon saatavuus, käyttöoikeudet

• Jakaminen

• Tiedonhaun osaaminen

• Motivaatio

• Kriittinen lukutaito

14.5.20195

TIEDONHAKU



TIEDÄN VAIN SEN, ETTEN TIEDÄ 
MITÄÄN. -Sokrates

KIITOS!

outi.m.leminen@hus.fi
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