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Toimintaterapian tutkinto-ohjelman työelämäharjoittelujaksot 
(10op= 33pv)

Harjoittelujaksojen tarkoituksena on edetä opiskelijan osaamista kehittäen
ja harjoittelupaikan mahdollisuuksia hyödyntäen

Harjoittelupäiviin sisältyy opettajan yksilö- ja ryhmäohjaus sekä oppimistehtävien tekeminen

Työelämäharjoittelu 1
3lk

Vastuuopettaja
JARI PIHLAVA

Suositellaan 
toimintaterapeutti-ohjaajaa

Työelämäharjoittelu 2
4lk

Vastuuopettaja
SANNA PIIKKI

Suositellaan 
toimintaterapeutti-ohjaajaa

Työelämäharjoittelu 3
5lk

Vastuuopettaja
MIRA LÖNNQVIST

Työelämäharjoittelu 4
6lk

Vastuuopettaja
KAIJA KEKÄLÄINEN

2023 vielä 13op

• Ennen jokaista harjoittelua pidetään vastuuopettajan toimesta 
harjoittelukohtainen info!

• Millekään harjoittelujaksolle ei ole asetettu koulunpuolesta 
reunaehdoksi tiettyä asiakasryhmää, ympäristöä tai esim. 
Toimintaterapian osa-aluetta.

• 1 ja 2 harjoitteluun suositellaan tt-ohjaaja
• Harjoitteluja voi tehdä pareittain, ei kuitenkaan kaikkia!



Harjoittelujen vastuuopettajat

• 1. harjoittelu: Jari Pihlava

• 2. harjoittelu: Sanna Piikki

• 3. harjoittelu: Mira Lönnqvist

• 4. harjoittelu: Kaija Kekäläinen

• Kansainvälinen harjoittelu: Jasu Forss
19.10.2022
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Tutkinnon harjoittelukoordinaattori ja assistentti

• Sanna Piikki, tutkinnon harjoittelukoordinaattori

• Harjoittelujen koordinaattori vastaa harjoitteluihin liittyviin yleisen tason kysymyksiin, mm. 
sisältö- ym. asioihin ja ohjaa tarvittaessa kysymykset harjoittelusta vastaavalle opettajalle.

• Ilmoittautumisen jälkeen harjoittelujaksokohtaiset kysymykset osoitetaan vastaaville 
opettajille.

• He vahvistavat myös Jobiilivaraukset.

• Anu.Ipatti@metropolia.fi

• Opiskelija voi olla yhteydessä assistenttimme Anu Ipattiin kaikissa sellaisissa asioissa, 
jotka liittyvät esimerkiksi wikin lomakkeiden täyttämiseen ja sopimusasioihin.

• Opiskelijan ei tarvitse huolehtia sopimusten tekemisestä ja laskutukseen liittyvistä 
kysymyksistä: assistentti hoitaa nämä asiat ja niihin liittyvät kysymykset voi siirtää 
suoraan hänelle .

• Muissa asioissa assistentti ohjaa opiskelijaa tarvittaessa eteenpäin.
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WFOT:n minimistandardit harjoittelulle

• Tutkinto-ohjelmamme noudattaa 

• World Federation of Occupational Therapy- maailman kattojärjestön (WFOT) 
kriteereitä.

• The World Federation of Occupational Therapists (WFOT) Minimum 
Standards for the Education of Occupational Therapists (Revised 2016) :

• https://www.wfot.org/resources/new-minimum-standards-for-the-education-of-
occupational-therapists-2016-e-copy

• Niiden mukaan toimintaterapeuttiopiskelijan harjoittelun on oltava 
mahdollisimman laaja-alaista ja monipuolista.

• Jokaisen harjoittelujakson tulee siis olla toisiinsa nähden mahdollisimman 
erilaisia.

• Erilaisuudesta vastaa pääasiassa opiskelija ja konsultoi harjoittelun 
vastuuopettajia /tutoria tarvittaessa.

• Viimeisen harjoittelun paikasta sovitaan yhteistyössä tutor-opettajan kanssa
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WFOT:n kriteerit korostavat 

harjoittelun monipuolisuutta

WFOT:n kriteerien mukaan:

• Opiskelijan työharjoittelukokemusten tulee sisältää opiskelun aikana 
monipuolisesti asiakkaita eri ikäryhmistä, joilla on akuutteja ja myös 
pitkäaikaisia terveystarpeita.

• Harjoittelun tulee sisältää interventioita, jotka kohdistuvat asiakkaaseen, hänen 
toimintaansa ja ympäristöönsä.

• Esim. kaikki harjoittelut eivät voi toteutua samoille ikäryhmille 
/samankaltaisissa konteksteissa.

• Harjoittelun tulee aina olla ohjattua.

• Vastuuopettaja ohjaa ja neuvoo tarvittaessa opiskelijaa harjoittelupaikan valinnan 
pohtimisessa.
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Yhteiset harjoittelun WIKI-sivut opiskelijalle ja 

työelämäkumppanille

• Katso Wikissä Toimintaterapian työelämäharjoittelun-wikisivu:

• https://wiki.metropolia.fi/pages/viewpage.action?pageId=76939802

• Nämä sivut ovat avoimet myös työelämäkumppaneille ja sinne 

päivitetään aina ajankohtainen tieto liittyen harjoitteluihin.

• Harjoittelujen ajankohdat

• Harjoittelupaikan ilmoittaminen koululle

• Harjoittelukohtaiset ohjeet

• Tärkeää tietoa: esim. Rokotukset, kuvakortti ohjeet...
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WIKI

Harjoittelujen seurantalomake

• Harjoittelujen monipuolisuuden seurantaan opiskelijan tulee ylläpitää 

seurantalomaketta, jota käytetään esimerkiksi tuutorkeskusteluissa ja/tai 

harjoitteluvastaavan kanssa käytävien keskustelujen pohjana.

• Voit luoda oman lomakkeen tai lomakkeen saa tulostettua harjoittelun 

wikisivulta:

• https://wiki.metropolia.fi/pages/viewpage.action?pageId=149655596

PIDÄ KIRJAA TOTEUTUNEISTA HARJOITTELUISTA 

ERITYISESTI ITSEÄSI VARTEN!!!
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Harjoittelun tavoite- ja arviointilomake

• Opiskelija täyttää jokaisessa 

harjoittelussa Harjoittelun tavoite- ja 

arviointilomakkeen:
• mm. harjoittelupaikan tiedot, oppimistavoitteet ja niiden toteutumisen 

reflektointi, ohjaajan ja opettajan palaute.

• Lomakkeen saa ladattua itselleen harjoittelun alkaessa.

• Lomake arkistoidaan koululle.

• Opettaja ohjaa opiskelijoita lomakkeen 

täyttämisessä opintojaksokohtaisessa infossa
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KIITOS!


