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TOIMINTATERAPIAN KAYTANNON HARJOITTELUJAKSOT

2. lukukausi

1. Harjoittelu 5 op

3 vk
2. lukukauden lopussa

yksildasiakkaan
arviointiprosessi
asiakaslahtdisyys ja
laaja-alainen nakékulma
arvioinnin perustana
arviointimenetelmia
arvioinnin dokumentointi

Edeltava teoria:
Nakokulmia ihmisen

3. lukukausi

2. Harjoittelu 11 op

n. 7 vk ennen
3. lukukauden loppua

yksiloasiakkaan
toimintaterapiaprosessi
terapiasuhde
alkutilanteen kuvaus
tavoitteiden asettaminen
terapian suunnittelu ja
toteuttaminen
lopputilanteen kuvaus ja
dokumentointi

Edeltava teoria:
Toimintamahdollisuuksien

toimintaan ja toimintakyvyn.
Arviointi toimintaterapiassa.
Asiakkaan kohtaaminen.

tukeminen itsesta
huolehtimisessa, kotielamassa,
asioinnissa ja leikissa osana
toimintateraterapiaprosessia.
Asiakassuhteen luominen.

4. lukukausi

3. Harjoittelu 12 op

n. 8 vk ennen
4. lukukauden loppua

-arviointi- ja yksiléterapia
osaamisen syventaminen

-toimintaterapiaryhmat

-terapiasuhdeosaaminen

Edeltava teoria:
Toimintamahdollisuuksien
tukeminen opiskelussa, ty0ssa
ja vapaa-ajan toiminnassa.
Vastavuoroinen terapiasuhde.
Terapeuttinen toiminta
ryhmissa.

6. lukukausi

4. Harjoittelu 13 op

n. 8 vk
6. lukukauden alussa

ehkaiseva tyoote

vaihtoehtoiset ja soveltavat
kontekstit harjoitteluymparistona
toimintaterapiaprosessin syventava
ymmarrys

verkostoituminen ja yhteiskehittely

Edeltava teoria 5 .Ik:lla: Terapeuttinen
toiminta yhteisdissa, yhteiskunnassa ja
kansainvalisesti.
Toimintamahdollisuuksieritukeminen ja
verkostojen luominen. Opiskelijoiden
omat valinnat.



Harjoittelujen vastuuopettajat 2021

* 1. harjoittelu: Janett Halonen “
« 2. harjoittelu: Anne Talvenheimo-Pesu Q’@

« 3. harjoittelu: Sanna Piikki

4. harjoittelu:

» Kansainvalinen harjoittelu: Jennie Nyman ﬁ



Koulutussuunnittelija

» Tiina.Veijola@metropolia.fi

 Opiskelija voi olla yhteydessa
koulutussuunnittelija Tiina Veljolaan kaikissa
sellaisissa asioissa, jotka liittyvat esimerkiksi wikin
lomakkeiden tayttamiseen, sopimusasioihin tai
yleistason kysymyksiin harjoittelusta.

* Tiina ohjaa opiskelijaa tarvittaessa eteenpain.
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Yhteiset WIKI-sivut opiskelijalle ja
tyoelamakumppanille

Pages / Hyvinvoinnin tutkintokokonaisuuden harjoittelut [ & E

Toimintaterapian tyéelamaharjoittelu - kaytanndsta osaamista

« OTAKAYTTOOSI!
Toimintaterapian tyoelamaharijoittelu - kaytannosta
osaamista- wikisivut
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https://wiki.metropolia.fi/pages/viewpage.action?pageId=76939802

Toimintaterapeuttiopiskelijan harjoittelun on oltava mahdollisimman
laaja-alaista ja monipuolista.
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WFOT:n minimistandardit harjoittelulle

* Tutkinto-ohjelmamme noudattaa World Federation
of Occupational Therapy- maailman kattojarjeston
(WFQOT) kriteereita.

* Niiden mukaan toimintaterapeuttiopiskelijan
harjoittelun on oltava mahdollisimman laaja-alaista
ja monipuolista.




WFOT:n minimistandardit

(2016)

The World Federation of Occupational Therapists (WFQOT)
Minimum Standards for the Education of Occupational
Therapists (Revised 2016) :

https://www.wfot.org/assets/resources/ COPYRIGHTED-World-
Federation-of-Occupational-Therapists-Minimum-Standards-
for-the-Education-of-Occupational-Therapists-2016a.pdf

World Federation of
\ Occupational Therapists
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https://www.wfot.org/assets/resources/COPYRIGHTED-World-Federation-of-Occupational-Therapists-Minimum-Standards-for-the-Education-of-Occupational-Therapists-2016a.pdf

WFOT:n kriteerit korostavat harjoittelun
monipuolisuutta

Ehtona on, etta opiskelijan tyoharjoittelukokemusten
tulee sisaltaa opiskelun aikana:

* Asiakkaita eri ikaryhmista.
* Asiakkaita, joilla on akuutteja ja myos pitkaaikaisia
terveystarpeita.

* Interventioita, jotka kohdistuvat asiakkaaseen, hanen
toimintaansa ja ymparistoonsa, kokonaisvaltaisesti.

World Federation of
) Occupational Therapists
Y/
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Opiskelija itse pitaa huolta, etta harjoittelut
mahdollistavat monipuolisuuden.

» Esim. kaikki harjoittelut eivat voi toteutua samoille
ikaryhmille /samankaltaisissa konteksteissa.

« Opettaja ohjaa ja neuvoo opiskelijaa harjoittelupaikan
valinnan pohtimisessa.

ff/\x WFU-‘- »ationa H rapists
I\,\\\%g;




Opiskelijan tukena harjoittelujaksojen
dokumentointi

» Opiskelija yllapitaa taulukkomuotoista yhteenvetoa

harjoittelujaksoistaan:
éWFU]’ World Federation of
Occupational Therapists

* hitps://wiki.metropolia.fi/pages/viewpage.action?paqgeld
=149655596

* Tulosta se itsellesi wikista:

« Hyoty opiskelijalle: han voi seurata WFOT-kriteerien tayttymista

taulukon avulla. Osaamista
« Hyoty harjoittelupaikkojen suunnittelussa. Ja Olva!lusta
tulevaisuuden
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https://wiki.metropolia.fi/pages/viewpage.action?pageId=149655596

Jokaisesta harjoittelujaksosta
taytetaan lomake

 Harjoittelupaikkojen tiedot ja hyvaksynta arkistoidaan
koululle lomakemuodossa:

« Harjoittelun tavoite- ja arviointilomake

» Opettaja ohjaa opiskelijoita opintojaksokohtaisessa
infossa, kuinka lomake taytetaan.
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