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Harjoittelussa tulee aina olla ohjaaja ja 
mahdollisuus asiakastyöhön

Ainakin kahdessa (2) harjoittelussa tulee 
olla toimintaterapeuttiohjaaja.

Muun alan ohjaajalla tulee olla vähintään amk-tasoinen 
sosiaali- ja terveys- tai kasvatusalan koulutus.

Opettaja, opiskelija ja ohjaaja toimivat yhdessä ns. 
kolmikantaperiaatteella: etäohjaus mahdollistuu 
harjoittelujakson aikana.

Harjoittelupaikassa tulee olla mahdollisuus asiakastyöhön.
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Harjoittelu on aina tavoitteellista

Tämä tarkoittaa sitä, että opiskelija asettaa oppimiselleen 
aina tavoitteet, jotka ovat mahdollisimman realistiset.

Tavoitteet käydään läpi harjoittelupaikan ohjaajan ja 
opettajan kanssa ja toimitetaan heille.
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Harjoittelun tehtävät tukevat 
oppimista
Harjoittelusta vastaava opettaja orientoi opiskelijat tehtäviin.

Tehtävien sisältö integroituu harjoitteluun, teoriaan /tutkimuksiin.
◦ Harjoittelukohtaisessa infossa vastaava opettaja orientoi opiskelijat tehtäviin.

Opiskelija saa merkinnän harjoittelusta, kun tehtävät on palautettu ja 
hyväksytty ja ohjaajan palaute on vastaanotettu.

Harjoittelun tehtävät palautetaan opettajan osoittamana ajankohtana.

Jos tehtäviä ei palauteta hyväksytysti, harjoittelua ei voida hyväksyä.
◦ Tällöin ilmoittautuminen seuraavan lukukauden opintoihin vaikeutuu, jos 

edellisiä opintoja ei ole suoritettu.

◦ Tutkintosääntö: opintojaksolle hyväksyminen on ehdollinen niin kauan, 
kunnes opintojaksolle määritellyt edeltävyysehdot on tarkistettu.
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Harjoittelun ajanjakso

Tutkinnossa määritellään lukukausittain harjoittelujaksojen
ajankohta, joka parhaiten mahdollistaa oppimista.

Ajankohta ilmoitetaan Toimintaterapian työelämäharjoitte-
lun wikisivulla.

Opiskelijoiden tulee etsiä/ varata harjoittelupaikka tälle
ajanjaksolle (+/- 1-3 arkipv.).
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Harjoittelupäivien pituus ja 

sairauspoissaolo

Harjoitteluviikon pituus on 40 h.

Kirjalliset työt kuuluvat harjoitteluun ja ne tehdään paikassa, 
jonka opiskelija on sopinut yhdessä harjoittelupaikan ohjaajan 
kanssa.

Sairauspoissaolo:

kolme (3) sairaspäivää = ei korvausta. Sen ylimenevästä osasta 
opiskelija korvaa poissaolon neuvottelemalla ohjaajan ja 
opettajan kanssa.
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Harjoittelupaikan hankkiminen

Kaikki Metropolia Ammattikorkeakoulun toimintaterapian 
tutkinto-ohjelman opiskelijat hankkivat harjoittelupaikkansa itse, 
kun harjoittelu tapahtuu Suomessa.
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Harjoittelupaikka 
hankitaan itse

Harjoittelupaikan voi löytää Jobiilista

(ohjelma toimii osoitteessa: https://jobiili.fi)

tai

paikan voi löytää itse ottamalla yhteyttä eri 
toimintaterapiapaikkoihin, myös yksityisiin.

1.-3. harjoitteluun voi mennä myös pareittain, jos harjoittelupaikan kanssa 
sovitaan asiasta. Tämä saattaa tukea oppimista ja mahdollistaa reflektointia.

4. harjoitteluharjoittelu tehdään pääsääntöisesti yksin.

Tarvittaessa harjoittelujakson vastaava opettaja antaa tarkempia ohjeita.

15.2.2022 TOIMINTATERAPIAN TUTKINTO-OHJELMA. HARJOITTELUN YLEISINFO 8

https://jobiili.fi/


JOBIILI

Jobiili on sähköinen harjoittelupaikkavarausjärjestelmä, joka on 
ammattikorkeakoulujen yhteinen (sosiaali- ja terveysalat).

Rekisteröidy Jobiiliin, tässä ohje:

https://www.youtube.com/watch?v=FVVHqfqKFNo

Ohje opiskelijalle:

https://drive.google.com/file/d/1iSBQUlIyzNpUDy_brCOFkAVDsnd-
e7sk/view?usp=sharing
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JOBIILI

▪VARAUSAJANKOHTA ON YLEENSÄ MAALISKUUSSA JA LOKA-MARRASKUUSSA.

▪ VARAUSAJAN AVAUTUMISAJANKOHTA ILMOITETAAN OPISKELIJOILLE.

▪ OPISKELIJAN TEKEMÄ VARAUS ON SITOVA.

SUOSIKKIPAIKAT

▪ Kun merkitset Jobiilissa harjoittelupaikkoja suosikiksi, tarkasta, että valitsemaasi harjoittelupaikkaa 
tarjotaan valitsemallesi hakuajankohdalle (kohdassa ”Lisätiedot”).

VARAUKSEN PERUMINEN

▪ Opettaja voi perua varauksesi, kun perustelet perumispyynnön kattavasti.
◦ Perusteluna ei voi olla: ”Varasin varmuuden vuoksi tämän paikan.”
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Kun haet itse paikkaa muualta kuin Jobiilista
1. Tarkistaa ennen yhteydenottoa wikistä ko. harjoittelujakson luonne ja 
tavoitteet.

◦ Katso wikissä harjoittelujaksokohtaiset opettajan ohjeet.

2. Tarkista aina ensin Jobiilista, onko paikka, jonne haluat, tarjolla siellä.

3. Jos ei ole, ota yhteys ensin aina vastaavaan toimintaterapeuttiin tai 
harjoittelukoordinaattoriin, jos organisaatiossa on sellainen!
◦ Ei siis suoraan sellaiseen toimintaterapeuttiin, joka ei vastaa harjoitteluasioista.
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Mitä pitää tehdä käytännössä?

1. Seuraa 2. lukukaudella tarkoin tiedotteita, joissa kerrotaan harjoittelun varaamisesta 
Jobiilissa.

Toimi näin ennen jokaista lukukautta, jolloin olet menossa harjoitteluun ja varaa paikkasi.
◦ 2.-4. harjoitteluja varatessasi varmista Opiskelijan harjoittelujen seurantalomakkeen avulla WFOT:n

vaatimus harjoittelujen monipuolisuuden toteutumisesta.

2. Ilmoittaudu kyseiselle opintojaksolle, kun ilmoittautumisaika aukeaa Metropoliassa.

Harjoittelusta vastaava opettaja hyväksyy ilmoittautumisesi, jos siihen mennessä vaadittavat 
opinnot on suoritettu (katso ops).

Harjoittelusta vastaava opettaja informoi ilmoittautuneita tarkemmin ennen harjoittelun alkua 
(mm. miten harjoittelupaikka viedään Wikissä olevan harjoittelupaikkalomakkeen avulla 
opettajien tiedostoon (ohjauksen ja sopimusten takaaminen), milloin on harjoittelun info jne.).
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Opiskelijoiden yhteistyö ja vertaistuki

Harjoittelun aikana opiskelijoiden kannattaa kokoontua yhteen oman aikataulunsa mukaan esim. 
pienemmissä ryhmissä.

Opiskelijoiden kannattaa muodostaa yhteinen yhteydenpitomuoto verkossa harjoittelun ajaksi.
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Harjoittelupaikan hankkiminen  
4. harjoittelussa 

4. harjoittelupaikan ohjeistuksesta saa tarkempia tietoja tutorilta ja harjoittelun 
vastuuopettajalta.

Lähtökohdat ja suunta 4.n harjoittelulle sovitaan 
tuutorkeskustelussa. Harjoittelupaikkaa lähdetään etsimään vasta, kun sovittu 
tuutoropettajan kanssa.

4nnessä harjoittelussa kannustamme haastamaan oma osaaminen myös paikoissa, 
joissa ei ole toimintaterapeuttiohjaajaa tai jossa toimintaterapialla ei vielä ole ollut 
jalansijaa. Harjoittelupaikan ja siellä työtehtävien edellyttämällä tavalla myös ajoitus voi 
olla joustavampi.

4nnen harjoittelun tavoitteet ohjaavat opiskelijaa kohti itsenäistä työotetta.
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Keskeytetty 
harjoittelu

Harjoittelu voidaan keskeyttää eri 
osapuolien aloitteesta, kuitenkin 
aina yhdessä keskustellen ja 
harkiten:

opiskelija, ohjaaja tai opettaja voi 
ehdottaa harjoittelun 
keskeyttämistä.
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Last but not least: nimineula
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Tuutoropiskelijat 
ovat teille 
kertoneet:

hankkikaa ryhmänä 
itsellenne 
nimineulat 

harjoittelua varten.
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