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4n harjoittelun oppimistehtava

Tarkastele koko harjoittelun ajan millaista toimintaterapian tietoperustaa ja millaista ammatillista
harkintaa hyddynnat toimintaterapiassa. Havainnoi, selvit ja tunnista koko harjoittelujakson ajan
asiakkaan verkostoja ja niiden toimintaa suhteessa harjoittelupaikan yhteiskunnalliseen tavoitteeseen?

Kirjaa havaintojasi ja pohdintojasi konkreettisella tavalla ja lopuksi kiteytd nakdkulmia oppimistasi
tehtavaan, joissa molemmat tehtéavan osat esilla.

Voit tehda tehtdvan
- kirjallisena esseemuotoisena ( max 5 sivua)
tai
- visuaalisena posterina (esim yksi sivu/ tehtdvan osa) seka erillinen lahdeluettelo.

Molemmissa muodoissa tulee nakyéa lahteet, joihin viittaat seka lahdeluettelo.

Tehtavan osal
Tarkastele koko harjoittelun ajan millaista toimintaterapian tietoperustaa ja millaista
toimintaterapeutin ammatillista harkintaa hyddynnét toimintaterapiassa.

voit kayttaa oheisia ohjaavia kysymyksia tukena - valikoiden joitakin
harjoittelupaikkaymparistoon liittyvia ja keskeisia nakdkulmia:

Mité tietoperustaa tarvitsit asiakkaan arjen haasteiden ymmartamiseksi?

Miten toimintaterapian tietoperusta auttoi sinua jasentdmaan asiakkaan arkea ja tarvittavaa prosessia?
Miten tunnistit asiakkaalle merkityksellisid asioita ja toimintoja? Miten vahvistit ja mahdollistit naita
yhdessa asiakkaan kanssa?

Miten otit huomioon asiakkaan voimavarat tydskentelyssasi?

Miten asetitte realistiset tavoitteet yhdessa asiakkaan kanssa? Millaista harkintaa se vaati?

Millaisia suunnitelmia asiakkaan kanssa teitte? Millaista harkintaa se vaati?

Milla keinoilla tunnistit tehdyn intervention merkityksen ja mahdolliset vaikutukset asiakkaan elamaan?
Miten edistit harjoittelun aikana havaittujen ja tyostettyjen asioiden jatkuvuutta asiakkaan elamassa?
Millaista merkitysta tyoskentelyllasi on ollut asiakkaan arkeen?

Mité yhteisella tyoskentelylla on tunnistettu, saavutettu tai tavoitettu?

Tehtavan osa 2:

Havainnoi, selvita ja tunnista koko harjoittelujakson ajan asiakkaan verkostoja ja niiden
toimintaa suhteessa harjoittelupaikan yhteiskunnalliseen tavoitteeseen? Kiteyta tehtavaan
keskeiset oivalluksesi verkostoyhteistyosta alla olevien kysymysten ohjaamana.

Millaisia tavoitteita verkostolla ja palveluilla oli asiakkaan arjen tukemiseksi? Mita merkitysta
toimintaterapialla oli asiakkaan arjen tukemisessa?

Olivatko olemassa olevat verkostot asiakkaan toimijuutta vahvistavia? Mika lisdisi toimijuutta?
Miten omaiset ja laheiset olivat lasna verkostoyhteistydssa?

Miten verkostot tukivat asiakkaan arkea?

Vastasivatko verkostot asiakkaan tarpeisiin?

Miten verkostoja hyédyntamalla saatiin jatkuvuutta asiakkaan arkeen?

Palauta tehtava viimeisené harjoittelupaivana Workseediin.
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