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KEHITTAMISTARPEIDEN SELVITTAMINEN TYOELAMAHARJOITTELUKUMPPANIN
KANSSA / FYSIOTERAPIAHARJOITTELU 3 (syksy 2023 SXB21S1)

Tama ohje on tarkoitettu fysioterapeuttiopiskelijoille fysioterapia-alan ja/tai
tydelamakumppanin fysioterapiaan liittyvien kehittamistarpeiden selvittdmistehtavan
tueksi. Tarvittaessa ole yhteydessa harjoittelujaksoasi ohjaavaan opettajaan.

Tehtavan tavoitteena on:
1. Tybelamasta nousevien kehittdmistarpeiden tunnistaminen fysioterapian
kontekstissa.
2.Yhteisty6- ja viestintataitojen harjoittelu tydelaman toimijoiden kanssa.
3.Tydelamassa tarvittavien kehittdmistaitojen harjaantuminen.

Tehtavan taustalla on Metropolian tybelamakumppanien ja opiskelijoiden toive edistaa
kehittamista fysioterapia-alalla ja tyopaikoilla opiskelijoiden ja tybelaman edustajien
yhteistyona. Jotta kaytannot ovat toimivia ja palvelut vastaavat asiakkaiden tarpeisiin,
tarvitaan kuntoutus- ja fysioterapiapalvelujen kayttajien ja ammattilaisten
osallistumistumista merkityksellisten kehittdmisaiheiden tunnistamiseen ja toiminnan
yhteiskehittdmiseen. Parhaimmillaan kuntoutus- ja fysioterapiapalveluita kehitetdén
osallistuvassa TKI-kumppanuudessa. (Sipari, S. ym. 2022.)

TEHTAVANANTO

1. Keskustele tydelamaharjoittelun ohjaajasi / tydyhteison kanssa fysioterapia-alan ja /
tai tyoharjoittelupaikan fysioterapiaan liittyvista kehittdmistarpeista. Selvita, millaisia
kehittdmistarpeita omasta tyoelaméaharjoittelupaikastasi nousee.

2. Kuvaa Moodle-tyétilan "Fysioterapia-alan kehittamistarpeet / fysioterapiaharjoittelu
3” keskustelualueelle:

1) Lyhyesti ja nimettdmasti (esim. "yksityinen kuntoutusalan yritys
paakaupunkiseudulla”), millaisesta tydymparistosta on kysymys ja kuinka
monta henkiléa osallistui keskusteluun.

2) 1-3 kehittAmistarvetta

3) Taustaa kehittamistarpeelle - perustelut, miksi aihe on tarkeéa ja
ajankohtainen.

4) Miten kehittamisprosessi voisi kaytanndssa toteutua? Esimerkiksi
toivooko tybelamaharjoittelupaikka, ettd tarpeeseen liittyen tehdaén
opinnaytetyd? (kts. ohje alempaa, jos toiveena on opinnaytetyo tai
innovaatioprojekti)

5) Mita uutta itse oivalsit tehtavasta ja fysioterapian kehittdmistarpeista seka
niiden tunnistamisesta?

3. Kommentoi yhtd muuta kehittamistarvetta keskustelualueella. Kommentoi sita
aiempaan osaamiseesi ja / tai harjoitteluista nousseisiin kokemuksiisi peilaten.
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Kommentin vahimmaispituus 50 sanaa. Voit myos esittdd kysymyksia
kehittamistarpeeseen tai tydstotapaan liittyen. Huom. Kay myds lukemassa muiden
kommentit omiin alustuksiisi ja vastaa tarvittaessa kysymyksiin.

Kehittamistarpeita hydédynnetd&dn muun muassa opinnaytettiden ja innovaatioprojektien
ideointi- ja suunnitteluprosessissa. Kaikki aineistot ja ideat tallennetaan Moodleen
nimettomasti eika ideoiden antajia tai niiden kirjaajia voida tunnistaa aineistosta. HUOM.
Jos tydelamankumppani haluaa tilata omalle ty6paikalleen opinnaytetydn aiheesta, ohjaa
heidat olemaan suoraan yhteydessa opinnaytetyokoordinaattori Krista Lehtoseen
krista.lehtonen@metropolia.fi. Soveltuvat opinnaytetytaiheet kerataan Fysioterapian
opinnaytetyd Moodle-alustalle. Jos tydelamakumppani toivoo aiheestaan monialaista
innovaatioprojektia (MINNO), voi kehittamistarpeen ilmoittaa Metropolialle osoitteessa
https://www.metropolia.fi/fi/tutkimus-kehitys-ja-innovaatiot/innovaatioprojekiit.
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